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I. Beslut
Denna kurs ar inrittad av dekan 2018-06-1 1. Kursplanen ar faststilld av prefekten vid institutionen for halsa
2022-06-29 och giller fran 2022-06-29.

2. Forkunskapskrav
Sjukskoterskeexamen och kandidatexamen i omvardnad/vardvetenskap.
Svensk legitimation som sjukskoterska.
Yrkeserfarenhet som sjukskoterska motsvarande 6 manaders heltidstjanstgoring.

3. Syfte och innehall

3.1 Syfte
Syftet med kursen ar att studenten skall fordjupa sin forstaelse for och formaga till att kritiskt analysera
omvardnadsvetenskapen centrala begrepp ur ett teoretiskt och empiriskt perspektiv samt vidareutveckla
formagan att analysera och diskutera relationen specialistsjukskdterskans profession i forhallande till
omvardnadens kidrnkompetenser med sarskilt fokus pa att kunna leda och utveckla omvardnaden i en
larande och foranderlig miljo. Syftet ar slutligen att producera en projektplan infor examensarbetet.

3.2 Innehall
* Specialistsjukskoterskans profession
* Omvardnadens vetenskapliga framvaxt
* Omvardnadens centrala begrepp, teorier och modeller
* Omvardnadens virdegrund, etik och jamlik vard
» Karnkompetenser
* Kunskapsbegreppet
* Vetenskapsteori och metod
* Forskningsprocessen
* Kvantitativa och kvalitativa metoder
* Akademiskt skrivande
* Litteratursokning
* Kritiskt forhallningssitt
* Forskningsetik
* Vardpedagogik och problembaserat lirande
* Presentationsteknik
* Vardledarskap
* Halsovagledning
* Ml-samtal
* Yrkesmassig handledning
* Implementering
* Psykisk ohalsa
* Hallbar vard



4. Lirandemal
Foljande lirandemal examineras i kursen:

4.1

4.2

4.3

Kunskap och forstaelse

Efter genomford kurs ska studenten kunna:

* forklara centrala begrepp, teorier, modeller och kiarnkompetenser inom omvardnad samt diskutera dess
tillimpning for klinisk omvardnad

* beskriva omvardnadens framvixt bade nationellt och internationellt och med ett kritiskt forhallningssatt
skilja ut vetenskaplig kunskap fran beprévad erfarenhet

* argumentera for det egna ledarskapet och for vardledarskapets betydelse for vardteamets
omvardnadsresultat

* beskriva och jimfora olika pedagogiska synsitt i allmanhet for att kunna urskilja pa vilket sitt
problembaserat lirande (PBL) kan bidra till livslangt larande och férklara lirande-, problem- och
grupprocessens betydelse for studierna och kommande yrkesfunktion som specialistsjukskoterska inom
psykiatrisk vard

* definiera, jamfora och dra slutsatser om olika forskningsmetoders och analysmetoders anvandbarhet vid
olika studiedesigner inom omvardnad.

Fardighet och formaga

Efter genomford kurs ska studenten kunna:

* med en vardpedagogisk formaga presentera en evidensbaserad omvardnadsmetod inom
psykiatrisjukskoterskans verksamhetsomrade och argumentera for pa vilket sitt metoden kan bidra till en
mer personcentrerad, siker och héllbar vard

* med stod i litteratursokning ta fram evidensbaserad kunskap och genomfora en personcentrerarad
halsovagledning inom psykisk ohalsa

* planera for och utarbeta ett férindringsarbete inom omvardnad med stéd i evidens, implementerings-
och forandringsteorier samt argumentera for dess genomforbarhet med beaktande av ett etiskt
forhallningssitt och utifran en jamlik och hallbar vard

* praktiskt tillampa stegen i PBL for egna studier, samt beskriva och reflektera over PBL som ett verktyg
for att genomfora yrkesmassig handledning

» kritiskt bearbeta vetenskapsteorins grund och kunna relatera till olika forskningsproblem, ansatser och
metoder

« identifiera en innovativ e-hdlsoprodukt/vara/metod/verktyg som kan vara ett led i att leda och utveckla
omvardnaden inom primdrvard mot en personcentrerad och hallbar vard

* planera for kommande examensarbete, identifiera och problematisera ett omvardnadsproblem inom
verksamhetsomradet, vilja ut och argumentera for en limplig metod samt utarbeta och foérsvara en
projektplan

Virderingsformaga och forhallningssatt

Efter genomford kurs ska studenten kunna:

* jamféra och argumentera for specialistsjukskoterskans roll i omvardnadsarbetet gentemot den
grundutbildade sjukskoterskan

* gora forskningsetiska 6verviganden relevanta for valt problemomrade i projektplanen.

5. Ldraktiviteter
Inom kursen tillimpas problembaserat larande (PBL) med lirande i basgrupper. Basgruppsarbetet utgor navet
tillsammans med &vriga studentaktiva liraktiveter och féreldsningar efter behov. Lirandet organiseras utifran
digital lirplattform. Undervisningen sker huvudsakligen pa svenska men engelska kan forekomma.

| examinationsmomentet Basgruppsarbete 3 hp ingar aven ILU, Individuellt lirandeunderlag.

6. Bedomning och examination
Examinationsmoment for kursen

Kod Bendmning Omfattning Betyg
1910 Basgruppsarbete 3hp GU
1920 Hemtentamen | 4 hp GU
1930 Seminarium | 2 hp GU
1940 Seminarium 2 2 hp GU
1950 Projektplan 8 hp GU
1960 Hemtentamen 2 2 hp GU
1970 Presentation 3hp GU
1980 Projektuppgift 4 hp GU

1990 Praktiskt moment 2hp GU




Kursen bedoms med betygen G Godkind, UX Underkind, ndgot mer arbete kravs, U Underkand.

Examination sker skriftligt och muntligt samt genom kontinuerlig bedémning av studerandes studieprestationer vid
deltagande i basgruppsméten. For samtliga examinationer erbjuds minst tva tillfillen till omexamination inom 12
manader efter ordinarie examinationstillfille.

| kurstillfallets information infor kursstart framgar i vilka examinationsmoment som kursens larandemal
examineras samt gallande bedomningsgrunder.

Examinator kan, efter samrad med hogskolans FUNKA-samordnare, fatta beslut om anpassad examinationsform for att en
student med varaktig funktionsvariation ska ges en likvardig examination jamfort med en student utan funktionsvariation.

Kursvidrdering
Kursvardering ska goras i enlighet med BTH:s beslut om fragestillning i kursvirderingar och beslut om
process for hantering och uppfoljning av kursvarderingar.

Begrinsningar i examen
Kursen kan inga i examen men inte tillsammans med annan kurs vars innehill, helt eller delvis,
overensstimmer med innehallet i denna kurs.
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