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I. Beslut
Denna kurs ar inrattad av dekan 2019-11-04. Kursplanen ar faststalld av prefekten vid institutionen for halsa
2022-06-15 och giller fran 2022-08-22.

2. Forkunskapskrav
For tilltrade till kursen kravs att kursen Sjukskoterskans professionella utveckling, 30 hp ar avklarad.
Diarutover krivs dven att féljande kurser ar genomgangna: Omvardnad, vetenskapliga teorier och metoder 7,5
hp och Sjilvstandigt arbete, 15 hp samt Omvardnad vid akuta situationer och komplexa ohilsotillstand, 7,5 hp.

3. Syfte och innehall

3.1 Syfte
Kursen syftar till att den studerande fordjupar sin professionella kompetens genom att omsitta teoretiska
kunskaper i klinisk verksamhet med fokus pa att leda, organisera och utveckla omvardnadsarbetet.

3.2 Innehall
VFU inom specialiserad vard och nira vard
Organisation och ledarskap
Omvardnadsprocessen
Karnkompetenser
Etik
Hallbarhet
Lakemedelsrakning
HLR

4. Lirandemal
Foljande lirandemal examineras i kursen:

4.1 Kunskap och forstaelse
Efter genomford kurs ska studenten kunna:
* redogdra for planering och samordning av vard- och hilsoarbete vid komplexa ohilsotillstand
* redogora for gillande foreskrifter rorande delegering samt inneborden i lagar och forfattningar gillande
arbetsmiljo, arbetsritt samt styrning och prioritering i hilso- och sjukvard

4.2 Firdighet och férmaga
Efter genomford kurs ska studenten kunna:
* tillimpa omvardnadsprocessen for personer med komplexa ohilsotillstand
* sjalvstandigt initiera och leda utbildningsinsatser, kommunicera med och informera samt handleda och
undervisa medstudenter, medarbetare, patienter samt nirstaende for att tydliggora sjukskoterskans
pedagogiska funktion
* leda, organisera, prioritera och samordna vardarbetet samt fordela och delegera omvardnadsarbetet pa
ett patientsikert sitt utifran relevanta forfattningar
* genomfora saker kommunikations- och informationsdverforing genom hela vardprocessen for att



samordna varden for patienten utifran etiska aspekter

» sjalvstandigt tillimpa och utfora hjart- och lungraddning

* sjalvstandigt under handledning kunna dokumentera, rapportera och planera for patienten och
narstaende samt samverka med andra yrkesprofessioner

« tillimpa och implementera bista tillgingliga evidens i omvardnaden samt tillimpa tidigare kunskaper om
patienters och nirstaendes specifika behov vid hilsa, ohilsa, lidande och vilbefinnande

* hantera och berakna lakemedel, genomféra undersokning och behandling samt handha medicinskteknisk
apparatur pa ett patientsikert satt

* anvanda mitinstrument, kliniska riktlinjer och standardvardplaner som stdd for kvalitet och sikerhet i
vardarbetet

* identifiera behov av, planera, genomfora och dokumentera forandrings- och forbattringsarbete

4.3 Virderingsformaga och forhallningssatt
Efter genomford kurs ska studenten kunna:
* kritiskt analysera betydelsen av forbattringsarbete for personcentrerad vard, patientsikerhet och
hallbarhet
« identifiera sitt behov av ytterligare kunskap for att fortidpande utveckla sin formaga att sjilvstindigt
under handledning kunna bedéma behovet av personcentrerad omvardnad
* vardera och reflektera over effektiva strategier for konfliktlosning och hantering av arbetsmiljoproblem
* beddma och utvardera likemedelseffekter och biverkningar vid komplexa ohilsotillstand
* analysera och virdera olika sitt att organisera, styra och prioritera varden
* reflektera kring genusperspektivet och maktférhallanden i vardarbetet

5. Ldraktiviteter
Problembaserat larande med lararledda introduktions- och resursforelasningar, handledning i grupp samt
seminarier tillimpas i kursen. Kursen ar huvudsakligen verksamhetsforlagd. Undervisningen sker delvis via
aktuell larplattform.

6. Bedomning och examination
Examinationsmoment for kursen

Kod Bendmning Omfattning Betyg
2208 Verksamhetsforlagd utbildning Il hp GU
(VFU) |
2218 Inlamningsuppgift | 0,5 hp GU
2228 Verksamhetsforlagd utbildning Il hp GU
(VFU) 2
2238 Inlamningsuppgift 2 0,5 hp GU
2248 Nationellt prov | 0,5 hp GU
2258 Nationellt prov 2 0,5 hp GU
2268 Praktiskt moment I hp GU
2278 Salstentamen 2,5 hp GU
2288 Seminarium 2 hp GU
2298 Laboration 0,5 hp GU

Kursen beddms med betygen G Godkind, UX Underkind, nagot mer arbete kravs, U Underkind.

For betyget Godkind ska kursens lirandemal vara uppnadda och studenten ska ha deltagit i verksamhetsférlagd
utbildning (VFU) omfattande i genomsnitt 32 timmar per vecka vid helfartsstudier. VFU kan forlaggas dag, kvall
eller natt under veckans alla sju dagar. Bedomning av VFU sker individuellt enligt ett standardiserat
bedémningsformular. Antalet examinationstillfallen for VFU 4r begransat till tva. Student som underkints vid tva
examinationstillfillen ges inte nagot ytterligare utbildningstillfille med examination. Om studenten pa eget initiativ
avbryter sin VFU-period gors en tidigarelagd bedémning. Bedomningen gors av lirare fran larositet och
provmomentet bokfors i Ladok som betyget U. Studenten har da ritt till en (1) ny VFU-period inom ramen fér
kursen. | dvrigt giller Studieadministrativa regler for utbildning pa forberedande niva, grundniva och avancerad
niva vid Blekinge Tekniska Hogskola.

| kurstillfallets information infor kursstart framgar i vilka examinationsmoment som kursens lirandemal
examineras samt gillande bedomningsgrunder.

Examinator kan, efter samrad med hogskolans FUNKA-samordnare, fatta beslut om anpassad examinationsform for att en
student med varaktig funktionsvariation ska ges en likvardig examination jamfort med en student utan funktionsvariation.



7. Kursvirdering
Kursvardering ska goras i enlighet med BTH:s beslut om fragestillning i kursvarderingar och beslut om
process for hantering och uppfoljning av kursvarderingar.

8. Begransningar i examen
Kursen kan inga i examen men inte tillsammans med annan kurs vars innehill, helt eller delvis,
overensstammer med innehallet i denna kurs.

9. Kurslitteratur och 6vriga ldrresurser
Anaker, Anna (Senaste upplagan). Hallbar vard — klimatet och halsan. Lund: Studentlitteratur.
Bjorvell, C. (senaste upplagan). Sjukskoterskans journalforing och informationshantering. Lund:
Studentlitteratur.
Boman, L., & Wikstrom, C. (senaste upplagan). Medicinsk teknik: teori, planering och genomférande. Lund:
Studentlitteratur.
Braun, C.M. & Andersson C. (senaste upplagan). Patofysiologi - om hur forandringar i kroppens funktioner
paverkar var hilsa. Lund: Studentlitteratur.
Edberg, A.-K., & Wijk, H. (Red). (senaste upplagan). Omvardnadens grunder — Halsa och ohilsa. Lund:
Studentlitteratur.
Ehrenberg, A., & Wallin, L. (Red). (senaste upplagan). Omvardnadens grunder — Ansvar och utveckling. Lund:
Studentlitteratur.
Ekwall, A. & Jansson AM. (Red). (senaste upplagan). Omvardnad & medicin. Lund: Studentlitteratur.
Ekstedt, M. & Flink, M. (senaste upplagan). Hemsjukvard. Stockholm: Liber.
Forsberg, A. (senaste upplagan). Omvardnad pa akademisk grund. Stockholm: Natur & Kultur.
Friberg, F., & Ohlén, J. (Red). (senaste upplagan). Omvardnadens grunder — Perspektiv och forhallningssitt.
Lund: Studentlitteratur.
Hofflander, M. (senaste upplagan). Grundbok i e-halsa. Stockholm: Liber.
Kumlien, C. & Rystedt, J. (Red). (senaste upplagan). Omvardnad & kirurgi. Lund: Studentlitteratur. Leksell, J., &
Lepp, M. (Red). (senaste upplagan). Sjukskoterskans kiarnkompetenser. Stockholm: Liber.
Lepp, M., & Leksell, J. (Red.). (senaste upplagan). Vardpedagogik. Vardens kiarnkompetenser fran ett
pedagogiskt perspektiv. Stockholm: Liber.
Olse, LA & Halleberg Nyman, M. (senaste upplagan). Siaker lakemedelberakning. Stockholm: Natur & Kultur.
Rikshandboken i barnhilsovard. (senaste upplagan). www.rikshandboken-bhv.se
Rosengren, K. (senaste upplagan). Vardledarskap. Att utveckla och forbittra framtidens vard och omsorg.
Lund: Studentlitteratur.
Sandman, L. & Kjellstrom, S. (senaste upplagan). Etikboken. Etik for vardande yrken. Lund: Studentlitteratur.
Skirsiter, J. (Red). (senaste upplagan). Omvardnad vid psykisk ohilsa — pa grundliggande niva. Lund:
Studentlitteratur.
Thoresen, H. & Simonsen, T. (senaste upplagan). lllustrerad farmakologi. Lund: Studentlitteratur
Wiklund Gustin, L., & Lindwall, L. (senaste upplagan). Omvardnadsteorier i klinisk praxis. Stockholm: Natur
och Kultur.
Wiklund Gustin, L. & Bergbom, I. (Red). (senaste upplagan). Vardvetenskapliga begrepp i teori och praktik.
Lund: Studentlitteratur.
Dessutom tillkommer resurslitteratur, elektroniska resurser, vetenskapliga artiklar etc. aktuella for kursen.



