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KURSPLAN

Omvardnad vid akuta situationer och komplexa ohilsotillstand
Nursing in Acute Situations and Complex lll-health Conditions
7,5 hogskolepoang (7.5 credits)

Kurskod: OM|[541 Undervisningssprak: Svenska
Huvudomrade: Omvardnad Giller fran: 2021-08-23
Utbildningsomrade: Vard Faststdlld: 2021-03-01

Utbildningsniva: Grundniva
Fordjupning: G2F - Grundniva, har minst 60 hp kurs/er
pa grundnivd som foérkunskapskrav

I. Beslut
Denna kurs ar inrattad av dekan 2019-11-04. Kursplanen ar faststalld av prefekten vid institutionen for halsa
2021-03-01 och giller fran 2021-08-23.

2. Forkunskapskrav
For tilltrade till kursen kravs att foljande kurser ar avklarade:
Omviardnad, metoder och tillimpning |, 7,5 hp; Patofysiologi Il, 7,5 hp; Omvardnad, metoder och tillimpning Il
7,5 hp.
Dirutover krivs dven att foljande kurs dr genomgangen: Sjukskoterskans professionella utveckling, 30 hp.

3. Syfte och innehall

3.1 Syfte
Kursen syftar till att den studerande inhimtar kunskap om akuta situationer och komplexa ohilsotillstand
for att sjalvstandigt kunna gora bedomningar.

3.2 Innehall
» Komplexa ohilsotillstand
» Akut och systematiskt omhandertagande
* Planering och samordning av vard- och hilsoarbete
* Organdonation
* Kristeori och krisintervention
* Hallbar utveckling
* Vald och hot
* Livsloppsperspektiv
* Lagar, regler och férordningar
» Karnkompetenser
* Dokumentation
* Etiska teorier, etiska begrepp och etiska beslut
* Lakemedelsrakning
* Vardtekniska moment

4. Lirandemal
Foljande lirandemal examineras i kursen:

4.1 Kunskap och férstaelse
Efter genomford kurs ska studenten kunna:
* redogdra for planering och samordning av vard- och hilsoarbete vid akuta situationer och komplexa
ohilsotillstand
« forklara och redogora for betydelsen av bedomning, ett systematiskt omhandertagande och
rapportering i olika vardkontexter vid akuta situationer och komplexa ohilsotillstand
* redogdra for lagar, regler och forfattningar relevanta vid akuta situationer och komplexa ohilsotillstand
samt vid hot och vald
* forklara och redogdra for krisens akuta fas samt foresla relevanta interventioner



4.2 Firdighet och formaga
Efter genomford kurs ska studenten kunna:
* dokumentera samt tillimpa omvardnadsprocessen utifran kirnkompetenserna vid akuta situationer och
komplexa ohilsotillstand
« tillimpa lakemedelsberikning
* bedéma och utvardera likemedelseffekter och biverkningar samt bedoma ordinationers rimlighet vid
akuta situationer och komplexa ohilsotillstind
* observera, kontrollera och virdera vitala tecken vid akuta situationer och komplexa ohilsotillstand
* tillimpa och reflektera kring ett systematiskt omhiandertagande vid akuta situationer och komplexa
ohilsotillstand
* utfdra vardtekniska moment relevanta for kursens innehall genomforda i 6verrensstimmelse med
gillande foreskrifter

4.3 Virderingsformaga och forhallningssitt
Efter genomford kurs ska studenten kunna:
« fora etiska resonemang utifran etiska teorier och begrepp aktuella vid akuta situationer och vid
komplexa ohilsotillstand utifran ett livsloppsperspektiv
* beskriva konsekvenser av etiska beslut samt inneborden av héllbar utveckling i forhallande till i akuta
situationer och vid komplexa ohilsotillstand

Laraktiviteter

Problembaserat lirande i form av enskilt arbete och arbete i grupp. Lararledda introduktions- och
resursforelasningar. Fardighetstraning vid kliniskt traningscenter. Undervisningen sker delvis via webbaserad
larplattform.

Bedomning och examination
Examinationsmoment for kursen

Kod Benamning Omfattning Betyg
2110 Salstentamen | 3,5hp GU
2120 Klinisk examination 2,5 hp GU
2130 Salstentamen 2 0,5 hp GU
2140 Seminarium | hp GU

Kursen bedoms med betygen G Godkind, UX Underkind, ndgot mer arbete kravs, U Underkand.

For betyget Godkind ska kursens lirandemal vara uppnadda.

Kursen innehaller obligatoriska moment i form av basgruppstillfillen med tillhérande individuella lirarunderlag
(ILU). Obligatorisk nirvaro i samtliga basgruppstillfillen som ingar i kursen utgor forutsittning for betyg. Om
student inte kan fullgéra enstaka obligatoriskt moment ges majlighet till ersattningsuppgift i form av motsvarande
basgruppstillfille och inlamning av ILU. Om student inte kan fullgéra flera av de obligatoriska momenten erbjuds
studenten delta i motsvarande basgruppstillfillen kommande termin. Omexamination erbjuds enligt
Studieadministrativa regler for utbildning pa forberedande niva, grundniva och avancerad niva vid Blekinge
Tekniska Hogskola.

| kurstillfallets information infor kursstart framgar i vilka examinationsmoment som kursens larandemal
examineras samt gallande bedomningsgrunder.

Examinator kan, efter samrad med hogskolans FUNKA-samordnare, fatta beslut om anpassad examinationsform for att en
student med varaktig funktionsvariation ska ges en likvardig examination jamfort med en student utan funktionsvariation.

Kursvidrdering
Kursvardering ska goras i enlighet med BTH:s beslut om fragestillning i kursvirderingar och beslut om
process for hantering och uppfoljning av kursvarderingar.

Begrinsningar i examen
Kursen kan inga i examen men inte tillsammans med annan kurs vars innehill, helt eller delvis,
overensstimmer med innehallet i denna kurs.

Kurslitteratur och dvriga larresurser

Almerud Ostberg, S. & Nordgren, L. (Red). (senaste upplagan). Akut vard ur ett patientperspektiv. Lund:
Studentlitteratur.

Bjorvell, C. (senaste upplagan). Sjukskoterskans journalforing och informationshantering. Lund:
Studentlitteratur.

Donnerdal, L. (senaste upplagan). Vitskebalans genom omvardnadsplan. Lund: Studentlitteratur. Ekstedt, M. &



Flink, M. (senaste upplagan). Hemsjukvard. Stockholm: Liber.

Ekwall, A. & Jansson AM. (Red). (senaste upplagan). Omvardnad & medicin. Lund: Studentlitteratur.

Hagren, B. (senaste upplagan). Lakemedelsrakning: med interaktiva 6vningsuppgifter. Lund: Studentlitteratur.
Henriksson, O. (senaste upplagan). Virt att veta om vatskebalans: Lirobok om vatten-, elektrolyt — och
syra-basbalans. Lund: Studentlitteratur.

Kumlien, C. & Rystedt, ]. (Red). (senaste upplagan). Omvardnad & kirurgi. Lund: Studentlitteratur. Sandman, L.
& Kjellstrom, S. (senaste upplagan). Etikboken. Etik for vardande yrken. Lund: Studentlitteratur.

Sherwood, G. & Barnsteiner, J. (senaste upplagan). Kvalitet och sikerhet inom omvardnad — sex grundliggande
karnkompetenser. Lund: Studentlitteratur.

Wikstrém, ). (senaste upplagan). Akutsjukvard. Omvardnad och behandling vid akut sjukdom eller skada. Lund:
Studentlitteratur.



