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KURSPLAN

Omvardnad, fordjupning
Theoretical Foundations of Nursing Il
7,5 hogskolepoang (7.5 credits)

Kurskod: OM|[537 Undervisningssprak: Svenska men undervisning pa engelska
Huvudomrade: Omvardnad kan férekomma.

Utbildningsomrade: Vard Giller fran: 2023-01-16

Utbildningsniva: Grundniva Faststilld: 2022-12-21

Fordjupning: GIF - Grundniva, har mindre dn 60 hp
kurs/er pa grundniva som férkunskapskrav

Beslut
Denna kurs ar inrattad av dekan 2019-11-04. Kursplanen ar faststalld av prefekten vid institutionen for halsa
2022-12-21 och giller fran 2023-01-16.

Forkunskapskrav

For tilltrade till kursen kravs att foljande kurser ar avklarade: Introduktion till yrke och akademi, 7,5 hp; Det
vardande och lirande métet,7,5 hp; Grundlidggande anatomi och fysiologi, 7,5 hp; Omvardnadens grunder, 7,5
hp. Dirutdver kravs att foljande kurser dr genomgangna: Anatomi och fysiologi, fordjupning, 7,5 hp;
Mikrobiologi, farmakologi och naringslara, 7,5 hp.

Syfte och innehall

3.1 Syfte
Kursen syftar till att den studerande inhamtar férdjupad kunskap om omvardnadsprocessen,
omvardnadsteori samt kidrnkompetenser.

3.2 Innehall
Omvardnadsfenomen/begrepp
Omvardnadsproblem
Omvardnadsteorier
Karnkompetenser
Sambhilleliga normer och aspekter
Mans vald mot kvinnor
Vald i ndra relationer
Akademiskt skrivande och refereringsteknik

Liarandemal
Foljande lirandemal examineras i kursen:

4.1 Kunskap och férstaelse
Efter genomford kurs ska studenten kunna:
* problematisera och analysera relevanta fenomen/begrepp av betydelse féor omvardnad
* problematisera kiarnkompetenserna personcentrerad vard, samverkan i team och siker vard i relation
till formulerat omvardnadsproblem

4.2 Fardighet och féormaga
Efter genomford kurs ska studenten kunna:
* identifiera och formulera omvardnadsproblem, diagnos, mal och atgird med flera perspektiv
* analysera omvardnadsteori samt tillimpa teorin pa formulerat omvardnadsproblem
* skriva en argumenterande text kring forebyggande halsoframjande insatser
* skriva akademisk text och behirska refereringsteknik sa att innehallet i texten lyfts fram



4.3 Virderingsférmaga och forhallningssitt
Efter genomford kurs ska studenten kunna:
* reflektera och diskutera hur alder, kon, etnicitet, samhilleliga normer och aspekter kan paverka
omvardnad
* reflektera dver sin egen viardegrund utifran etiska teorier och principer om manniskors lika virde ur
olika perspektiv
« reflektera over och diskutera mans vald mot kvinnor
« reflektera over och diskutera vald i nara relationer
« reflektera over hur det ar att vara beroende av andra
* kritiskt granska enklare akademisk text

5. Ldraktiviteter
Problembaserat lirande i form av individuellt lirande och larande i grupp samt forelasningar. Larandet
organiseras utifran digital larplattform.

6. Bedomning och examination
Examinationsmoment for kursen

Kod Bendmning Omfattning Betyg
2010 Hemtentamen 2,5 hp GU
2020 Seminarium 2 hp GU
2030 Presentation 2 hp GU
2040 Opposition I hp GU

Kursen bedéms med betygen G Godkind, UX Underkind, ndgot mer arbete kravs, U Underkind.
For betyget Godkind ska kursens lirandemal vara uppnadda.

Kursen innehdller obligatoriska moment i form av basgruppstillfillen med tillhérande individuella lirandeunderlag
(ILU). Obligatorisk nirvaro i samtliga basgruppstillfillen som ingar i kursen utgor forutsittning for betyg. Om
student inte kan fullgora enstaka obligatoriskt moment ges mojlighet till ersattningsuppgift i form av motsvarande
basgruppstillfille och inlimning av ILU. Om student inte kan fullgéra flera av de obligatoriska momenten erbjuds
studenten delta i motsvarande basgruppstillfillen kommande termin. Omexamination erbjuds enligt
Studieadministrativa regler for utbildning pa forberedande niva, grundniva och avancerad niva vid Blekinge
Tekniska Hogskola.

| kurstillfallets information infor kursstart framgar i vilka examinationsmoment som kursens larandemal
examineras samt gallande bedomningsgrunder.

Examinator kan, efter samrad med hogskolans FUNKA-samordnare, fatta beslut om anpassad examinationsform for att en
student med varaktig funktionsvariation ska ges en likvardig examination jamfort med en student utan funktionsvariation.

7. Kursvdrdering
Kursvardering ska goras i enlighet med BTH:s beslut om fragestillning i kursvirderingar och beslut om
process for hantering och uppfoljning av kursvarderingar.

8. Begransningar i examen
Kursen kan inga i examen men inte tillsammans med annan kurs vars innehill, helt eller delvis,
overensstammer med innehallet i denna kurs.

9. Kurslitteratur och 6vriga ldrresurser
Berglund, M., & Ekebergh, M. (Red.). (senaste upplagan). Reflektion i lirande och vard: en utmaning for
sjukskoterskan. Studentlitteratur.
Edberg, A.-K., & Wijk, H. (Red). (senaste upplagan). Omvéardnadens grunder — Halsa och ohdlsa.
Studentlitteratur.
Ehrenberg, A., & Wallin, L. (Red). (senaste upplagan). Omvéardnadens grunder — Ansvar och utveckling.
Studentlitteratur.
Ekman, I. (Red.) (senaste upplagan). Personcentrering inom hilso- och sjukvard: fran filosofi till praktik. Liber.
Friberg, F., & Ohlén, ]. (Red). (senaste upplagan). Omvardnadens grunder — Perspektiv och forhallningssitt.
Studentlitteratur.
Leksell, J., & Lepp, M. (Red). (senaste upplagan). Sjukskoterskans karnkompetenser. Liber.
Lepp, M., & Leksell, J. (Red.). (senaste upplagan). Vardpedagogik. Vardens kiarnkompetenser fran ett
pedagogiskt perspektiv. Liber.
Sandman, L., & Kjellstrém, S. (senaste upplagan). Etikboken. Etik for vardande yrken. Studentlitteratur.
Wiklund Gustin, L., & Lindwall, L. (senaste upplagan). Omvardnadsteorier i klinisk praxis. Natur & Kultur.



Wiklund Gustin, L., & Bergbom, I. (Red). (senaste upplagan). Vardvetenskapliga begrepp i teori och praktik.
Studentlitteratur.

Dessutom kan det tillkomma resurslitteratur, elektroniska resurser, vetenskapliga artiklar etc. aktuella for
kursen.



