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7,5 hogskolepoang (7.5 credits)

Kurskod: OM[536 Undervisningssprak: Svenska men undervisning pa engelska
Huvudomrade: Omvardnad kan férekomma.

Utbildningsomrade: Vard Giller fran: 2023-01-16

Utbildningsniva: Grundniva Faststilld: 2022-12-21

Fordjupning: GIF - Grundniva, har mindre dn 60 hp
kurs/er pa grundniva som férkunskapskrav

Beslut
Denna kurs ar inrattad av dekan 2019-11-04. Kursplanen ar faststalld av prefekten vid institutionen for halsa
2022-12-21 och giller fran 2023-01-16.

Forkunskapskrav

For tilltrade till kursen kravs att foljande kurser ar avklarade: Introduktion till yrke och akademi,7,5 hp; Det
vardande och lirande métet,7,5 hp.

Dirutover krivs att foljande kurser ar genomgangna: Grundliaggande anatomi och fysiologi, 7,5 hp;
Omviardnadens grunder, 7,5 hp; Anatomi och fysiologi, fordjupning, 7,5 hp; Mikrobiologi, farmakologi och
naringslara, 7,5 hp.

Syfte och innehall

3.1 Syfte
Kursen syftar till att den studerande ska tillimpa kunskap om grundliggande omvardnad och det virdande
och larande motet i klinisk verksamhet.

3.2 Innehall
Vardande och lirande mote
Professionellt forhallningssatt
Omvardnadsprocessen
Personcentrerad vard
Informatik
Saker vard
Vardteknik

Liarandemal
Foljande lirandemal examineras i kursen:

4.1 Kunskap och férstaelse
Efter genomford kurs ska studenten kunna:
* kunna inhdamta information kring patientens halsotillstind genom att ta del av journalhandlingar och
ovrig dokumentation

4.2 Firdighet och férmaga
Efter genomford kurs ska studenten kunna:
* kunna inhamta och dokumentera en patientberittelse
* kunna bedéma patientens hilsotillstind genom savil patientens subjektiva upplevelser som objektiva
data
* kunna planera omvardnaden utifran faststillda mal
* kunna genomfora enklare omvardnadsatgarder
* kunna goéra enklare anteckningar kring patientens halsotillstand i patientens journal i forekommande
journalsystem



* kunna utféra vardtekniska moment relevanta for kursens innehall genomférda i 6verensstimmelse med
gillande foreskrifter
* kunna tillimpa relevanta lagar, forfattningar, riktlinjer och anvisningar i specifika omvardnadssituationer

4.3 Virderingsformaga och forhallningssatt
Efter genomford kurs ska studenten kunna:
* kunna reflektera 6ver kommunikationens betydelse i det vardande och lirande métet
* kunna reflektera over sitt eget kommunikationsmonster och sjalvforstaelsens betydelse i motet med
patienter och/eller narstaende
* kunna reflektera over skillnaden mellan att vara privat och att vara personlig
* kunna reflektera over etiska fragestillningar i méten med patienter och/eller nirstaende ur olika
perspektiv sisom jamstilldhet och mangfald
* kunna identifiera sitt behov av ytterligare kunskap for att fortlopande utveckla sin yrkesmassiga
kompetens

5. Ldraktiviteter
Problembaserat larande i form av individuellt larande och larande i grupp. Verksamhetsforlagd utbildning.
Larandet organiseras utifran digital larplattform.

6. Bedomning och examination
Examinationsmoment for kursen

Kod Benamning Omfattning Betyg

2010 Verksambhetsforlagd utbildning 6 hp GU
(VFU)

2020 Hemtentamen 1,5 hp GU

Kursen bedéms med betygen G Godkind, UX Underkind, ndgot mer arbete kravs, U Underkand.

For betyget Godkind ska kursens lirandemal vara uppnadda och studenten ska ha deltagit i verksamhetsférlagd
utbildning (VFU) omfattande i genomsnitt 32 timmar per vecka vid helfartsstudier. VFU kan forlaggas dag, kvall
eller natt under veckans alla sju dagar-.

Bedomning av VFU sker individuellt enligt ett standardiserat bedomningsformular. Antalet examinationstillfallen
for VFU ar begrinsat till tva. Student som underkants vid tva examinationstillfillen ges inte nagot ytterligare
utbildningstillfalle med examination.

Om studenten pa eget initiativ avbryter sin VFU-period gors en tidigarelagd bedémning. Bedémningen gors av
lirare fran larosdtet och provmomentet bokférs i Ladok som betyget U. Studenten har da ritt till en (1) ny
VFU-period inom ramen for kursen.

| Svrigt giller Studieadministrativa regler for utbildning pa forberedande niva, grundniva och avancerad niva vid
Blekinge Tekniska Hogskola.

| kurstillfallets information infor kursstart framgar i vilka examinationsmoment som kursens larandemal
examineras samt gillande bedomningsgrunder.

Examinator kan, efter samrad med hogskolans FUNKA-samordnare, fatta beslut om anpassad examinationsform for att en
student med varaktig funktionsvariation ska ges en likvardig examination jamfort med en student utan funktionsvariation.

7. Kursvdrdering
Kursvirdering ska goras i enlighet med BTH:s beslut om fragestillning i kursvarderingar och beslut om
process for hantering och uppfoljning av kursvarderingar.

8. Begrinsningar i examen
Kursen kan inga i examen men inte tillsammans med annan kurs vars innehill, helt eller delvis,
overensstimmer med innehallet i denna kurs.

9. Kurslitteratur och ovriga ldrresurser
Berglund, M., & Ekebergh, M. (Red.) (senaste upplagan). Reflektion i ldrande och vard: en utmaning for
sjukskoterskan. Studentlitteratur.
Bjorvell, C. (senaste upplagan). Sjukskoterskans journalforing och informationshantering. Studentlitteratur.
Blomaqpvist, K., Edberg, A,, Ernsth Bravell, M., & Wijk, H. (red.) (senaste upplagan). Omvardnad och ildre.
Studentlitteratur.
Boman, L., & Wikstrom, C. (senaste upplagan). Medicinsk teknik: teori, planering och genomférande.
Studentlitteratur.
Edberg, A.-K., & Wijk, H. (Red). (senaste upplagan). Omvardnadens grunder — Hilsa och ohilsa.
Studentlitteratur.



Ehrenberg, A., & Wallin, L. (Red). (senaste upplagan). Omvardnadens grunder — Ansvar och utveckling.
Studentlitteratur.

Ekstedt, M. & Flink, M. (senaste upplagan). Hemsjukvard. Liber.

Friberg, F., & Ohlén, ). (Red). (senaste upplagan). Omvardnadens grunder — Perspektiv och forhallningssitt.
Studentlitteratur.

Leksell, J., & Lepp, M. (Red). (senaste upplagan). Sjukskoterskans karnkompetenser. Liber.

Lepp, M., & Leksell, J. (Red.). (senaste upplagan). Vardpedagogik. Vardens kiarnkompetenser fran ett
pedagogiskt perspektiv. Liber.

Sandman, L., & Kjellstrom, S. (senaste upplagan). Etikboken. Etik for vardande yrken. Studentlitteratur.
Dessutom kan det tillkomma resurslitteratur, elektroniska resurser, vetenskapliga artiklar etc. aktuella for
kursen.



