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I. Beslut

Denna kurs ar inrattad av dekan 2019-11-04. Kursplanen ar faststalld av prefekten vid institutionen for halsa
2022-12-21 och giller fran 2023-01-16.

2. Forkunskapskrav
Grundlaggande behorighet + Matematik 2a alt 2b alt 2¢, Naturkunskap 2 och Samhallskunskap 1b alt lal+1a2.

3. Syfte och innehall

3.1 Syfte
Kursen syftar till att den studerande inhdmtar grundliggande kunskap om omvardnadsprocessen,
omvardnadsteori samt kirnkompetenser.

3.2 Innehall
Huvudomradet omvardnad
Omvardnadsbegrepp
Omvardnadsteorier
Omvardnadsprocessen
Omvardnadsproblem
Patientberattelsen
Karnkompetenser

4. Lirandemal
Foljande lirandemal examineras i kursen:

4.1 Kunskap och férstaelse
Efter genomford kurs ska studenten kunna:
* beskriva huvudomradet omvardnad och dess koncensusbegrepp i relation till yrke och akademi
* problematisera begreppen manniska, halsa, miljo och omvardnad
* redogora for relevanta fenomen/begrepp av betydelse for omvardnad
* redogora for olika omvardnadsteorier
* redogora for omvardnadsprocessens olika delar
* beskriva hilso- och sjukvardens kiarnkompetenser

4.2 Firdighet och férmaga
Efter genomford kurs ska studenten kunna:
* identifiera och formulera omvardnadsproblem utifran ett patientperspektiv
« utifran patientberittelsen identifiera vad hilsa betyder for den enskilda patienten

4.3 Virderingsformaga och forhallningssitt
Efter genomford kurs ska studenten kunna:
* reflektera kring kirnkompetenserna i forhallande till sjukskdterskeprofessionen



5. Laraktiviteter
Problembaserat lirande i form av enskilt arbete och arbete i grupp. Lararledda introduktions- och
resursforelasningar. Undervisningen sker delvis via webbaserad larplattform.

6. Bedomning och examination
Examinationsmoment for kursen

Kod Bendimning Omfattning Betyg
2005 Hemtentamen 3hp GU
2015 Seminarium 1,5 hp GU
2025 Presentation 3hp GU

Kursen bedéms med betygen G Godkind, UX Underkind, ndgot mer arbete kravs, U Underkand.
For betyget Godkand ska kursens lirandemal vara uppnadda.

Kursen innehiller obligatoriska moment i form av basgruppstillfallen med tillhérande individuella lirarunderlag
(ILU). Obligatorisk ndrvaro i samtliga basgruppstillfillen som ingar i kursen utgor forutsittning for betyg. Om
student inte kan fullgora enstaka obligatoriskt moment ges majlighet till ersattningsuppgift i form av motsvarande
basgruppstillfille och inlamning av ILU. Om student inte kan fullgora flera av de obligatoriska momenten erbjuds
studenten delta i motsvarande basgruppstillfillen kommande termin. Omexamination erbjuds enligt
Studieadministrativa regler for utbildning pa forberedande niva, grundniva och avancerad niva vid Blekinge
Tekniska Hogskola.

| kurstillfallets information infor kursstart framgar i vilka examinationsmoment som kursens lirandemal
examineras samt gillande bedomningsgrunder.

Examinator kan, efter samrad med hogskolans FUNKA-samordnare, fatta beslut om anpassad examinationsform for att en
student med varaktig funktionsvariation ska ges en likvardig examination jamfort med en student utan funktionsvariation.

7. Kursvirdering
Kursvirdering ska goras i enlighet med BTH:s beslut om fragestillning i kursvirderingar och beslut om
process for hantering och uppfoljning av kursvarderingar.

8. Begrinsningar i examen
Kursen kan inga i examen men inte tillsammans med annan kurs vars innehall, helt eller delvis,
overensstammer med innehallet i denna kurs.

9. Kurslitteratur och 6vriga lirresurser
Birkler J. (Senaste upplagan). Filosofi och omvardnad: etik och manniskosyn. Liber.
Dahlborg, E. (Red). (Senaste upplagan). Att bli sjukskoterska — en introduktion till yrke och amne.
Studentlitteratur.
Edberg, A.-K., & Wijk, H. (Red). (Senaste upplagan). Omvardnadens grunder — Hilsa och ohilsa.
Studentlitteratur.
Ehrenberg, A., & Wallin, L. (Red). (Senaste upplagan). Omvardnadens grunder — Ansvar och utveckling.
Studentlitteratur.
Forsberg, A. (senaste upplagan). Omvardnad pa akademisk grund. Natur & Kultur.
Friberg, F., & Ohlén, ). (Red). (Senaste upplagan). Omvardnadens grunder — Perspektiv och forhallningssitt.
Studentlitteratur.
Leksell, J., & Lepp, M. (Red). (Senaste upplagan). Sjukskoterskans karnkompetenser. Liber.
Lepp, M., & Leksell, J. (Red.). (Senaste upplagan). Vardpedagogik. Vardens kiarnkompetenser fran ett
pedagogiskt perspektiv. Liber.
Sandman, L. & Kjellstrém, S. (Senaste upplagan). Etikboken. Etik for vardande yrken. Studentlitteratur.
Wilkund Gustin, L., & Lindwall, L. (Senaste upplagan). Omvardnadsteorier i klinisk praxis. Natur och Kultur.
Wiklund Gustin, L. & Bergbom, I. (Red). (Senaste upplagan). Vardvetenskapliga begrepp i teori och praktik.
Studentlitteratur.
Dessutom kan det tillkomma resurslitteratur, elektroniska resurser, vetenskapliga artiklar etc. aktuella for
kursen.



