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1. Beslut

Denna kurs är inrättad av dekan 2018-05-28. Kursplanen är fastställd av prefekten vid institutionen för hälsa 2018-10-01 och 

gäller från 2019-01-21.

2. Förkunskapskrav

För tillträde till kursen krävs avklarade kurser Grundläggande omvårdnad, 7,5 hp, Verksamhetsförlagd utbildning (VFU) 

Människan och omvårdnaden, 7,5 hp, Medicin II, 7,5 hp, Medicin III, 7,5 hp samt minst 12 hp avklarade från kursen Omvårdnad

vid ohälsa 15 hp.

3. Syfte och innehåll

3.1 Syfte

Syftet med kursen är att den studerande skall tillägna sig fördjupade kunskaper i omvårdnadsteori samt vetenskapliga 

teorier och metoder. Kursen syftar vidare till att självständigt skriva en projektidé inför examensarbete i omvårdnad.

3.2 Innehåll

• Filosofi och omvårdnad

• omvårdnadsteori i forskning och utveckling

• evidensbaserad omvårdnad

• kunskapsteori

• vetenskapsfilosofi

• vetenskaplig metod innehållande kvalitativa och kvantitativa forskningsmetoder

• evidensbaserad kunskapssökning

• strukturerad datainsamling, kritisk reflektion och kritisk granskning

• analys av datamaterial

• arbeta utifrån ett vetenskapligt förhållningssätt och sammanställa material skriftligt på ett vetenskapligt sätt i en 

projektidé

• muntlig och skriftlig presentation av projektidé.

4. Lärandemål

Följande lärandemål examineras i kursen:

4.1 Kunskap och förståelse

Efter genomförd kurs ska studenten:

• kunna beskriva och förklara relevanta termer och begrepp aktuella för kursen

• kunna visa kunskap kring och förståelse för omvårdnadsteoriers användning i forsknings- och förbättringsarbete

4.2 Färdighet och förmåga

Efter genomförd kurs ska studenten:

• kunna använda informations- och kommunikationssystem för att systematiskt söka och kritiskt granska vetenskapligt 

material

• ha fördjupade kunskaper om ett vetenskapligt förhållningssätt och omsätta kunskaperna skriftligt i en projektidé



4.3 Värderingsförmåga och förhållningssätt

Efter genomförd kurs ska studenten:

• ha fördjupade kunskaper om vetenskapsteoretiska och filosofiska riktningar som styr val av problemområde, 

forskningsfråga och metod

• bedöma, välja och motivera val av vetenskapliga metoder för datainsamling och analys

5. Läraktiviteter

Problembaserat lärande med lärarledda introduktions- och resursföreläsningar, handledning i grupp samt seminarier tillämpas i

kursen. Undervisningen sker delvis via aktuell lärplattform.

6. Bedömning och examination

Examinationsmoment för kursen

Kod Benämning Omfattning Betyg

1905 Basgruppsarbete 2 hp GU

1915 Seminarium 1 hp GU

1925 Salstentamen 4,5 hp GU

1935 Projektförslag 1,5 hp GU

Kursen bedöms med betygen G Godkänd, UX Underkänd, något mer arbete krävs, U Underkänd.

I kurstillfällets kurs-PM framgår i vilka examinationsmoment som kursens lärandemål examineras samt gällande 

bedömningsgrunder.

7. Kursvärdering

Kursvärdering ska göras i enlighet med BTH:s beslut om frågeställning i kursvärderingar och beslut om process för hantering 

och uppföljning av kursvärderingar.

8. Begränsningar i examen

Kursen kan ingå i examen men inte tillsammans med annan kurs vars innehåll, helt eller delvis, överensstämmer med 

innehållet i denna kurs.
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10. Övrigt

Denna kurs ersätter kursen OM1484

 


