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KURSPLAN

Sakerhet, ergonomi och manniska-system-interaktion
Safety, Ergonomics and Man-machine Interaction
7,5 hogskolepoang (7.5 credits)

Kurskod: MT1522 Undervisningssprak: Svenska men undervisning pa engelska
Huvudomrade: Maskinteknik kan férekomma.

Utbildningsomrade: Teknik Giller fran: 2022-08-29

Utbildningsniva: Grundniva Faststilld: 2022-03-01

Fordjupning: GIF - Grundniva, har mindre dn 60 hp
kurs/er pa grundniva som férkunskapskrav

I. Beslut
Denna kurs ar inrattad av dekan 2017-08-3 1. Kursplanen ar faststilld av prefekten vid institutionen for
matematik och naturvetenskap 2022-03-01 och giller fran 2022-08-29.

2. Forkunskapskrav
For tilltrade till kursen kravs avklarad kurs i Fartygstillsyn och marina regelverk, 4 hp.

3. Syfte och innehall

3.1 Syfte
Kursen ger studenten kunskaper for att kunna forsta vilka krav som stills pa méanniska och system i en
marin miljo, dar viktiga delar i detta ar sakerhet och sakerhetskultur, arbetsmiljo och ergonomi samt hur
manniskan interagerar med omgivningen och om design av interaktionssystem. Vidare introducerar
kursen till omradet manniska-datorinteraktion (HCI).

3.2 Innehall
Kursen behandlar foljande moment:

« Sakerhet
o Safety & Security
o Standarder

* Sakerhetskultur

o Risk and Environmental Impact
o Major Accident Hazards

o Risk handling and mitigation

o Emergency Response

* Ergonomi och arbetsmiljo

o Ergonomi

- Standarder, definitioner och termer
- Arbetsskador

- Human Factors Integration

o Arbetsmiljo

- Regler och forfattningar

- Systematiskt arbetsmiljoarbete

- Arbetsplats och boendemiljo

- Marine Labour Convention 2006

* Dykeri, omgivningsfysiologi och marinmedicin

o Barotrauma och dekompressionssjuka

o Exponering for hoga omgivningstryck

o Medicinska problem i undervattensfarkoster

o Overlevnadssystem i ubitar och tekniker for evakuering fran sjunken ubat



o Rorelsesjuka och hypotermi
o Dykeriteknik

* Manniska-System-Interaktion, Interaktionsdesign

o Anvandares mentala modeller (kognition, larande m.m)

o Metoder for behovsanalys

o Principer for interaktionsdesign av grafiska anvandargranssnitt och utvardering av anvandbarhet

4. Lirandemal
Foljande lirandemal examineras i kursen:

4.1

4.2

Kunskap och forstaelse

Efter genomford kurs ska studenten kunna:

Sakerhet & Sakerhetskultur

* redogora for begreppen Safety och Security.

* redogora for olika standarder.

« forklara ingaende delar i ett fartygs sikerhetsgenomgang och diskutera deras relevans och innehall.
* redogdra for vad en Risk and Environmental Impact Assessment kan baseras pa.
» forklara en Hazard Assessment Matrix.

* beskriva HAZID, HAZOP, SECE, FERA.

* redogora for Permit to Work System, SJA & TBT.

* redogora for Emergency Response principer och filosofi.

* redogora en Emergency Response Plan.

Ergonomi och arbetsmiljo

* redogora for inneborden av ergonomidefinitioner och termer.

* redogora for Human Factors Integration.

* redogora for delar i begreppet ergonomi.

* redogora for relevanta regler och forfattningar avseende arbetsmiljo.
« forklara vad Systematiskt arbetsmiljoarbete innebar.

Dykeri, omgivningsfysiologi och marinmedicin

* ha grundlidggande kinnedom om fysiologiska svar och medicinska begriansningar dd manniskan
exponeras for givna, pafrestande omgivningsbetingelser.

* ha grundldggande kinnedom om hur manniskan utnyttjar tekniska hjalpmedel och/eller beteendemassiga
strategier for att kunna utharda dessa omgivningar.

MSI och interaktionsdesign
* redogora for grundliggande begrepp inom anvindbarhet och interaktionsdesign.
* redogora for olika utvecklingsmetoder som anvinds vid design och anvandbarhetstester.

Fardighet och formaga

Efter genomford kurs ska studenten kunna:

Sakerhet & Sakerhetskultur

* visa formaga och fardighet att diskutera innebdrden i begreppen Safety och Security.

« visa formaga att diskutera innehillet i de olika delarna av en Risk and Environmental Impact Assessment.
* visa formaga att diskutera hur en Emergency Response Plan dr uppbyggd och vilka dverviganden som
kan och bor goras.

Ergonomi och arbetsmiljo

* pa en grundliaggande niva diskutera och analysera ergonomibegrepp och hur de paverkar en manniska.
* pa en grundldggande niva relatera ergonomi till arbetsmiljé i praktiken.

* ge enkla forslag pa ergonomiskt baserade I6sningar pa arbetsmiljoproblem.

* pa en grundliaggande niva forsta lagar, forfattningar och regler och kunna argumentera for tolkning av
relevant och viktig information.

Dykeri, omgivningsfysiologi och marinmedicin

* pa en grundldggande niva diskutera problematiken under exponering av héga tryck.

* pa en grundliaggande niva diskutera atgirder for att forhindra barotrauma och dekompressionssjuka.

* pa en grundliggande niva diskutera problematik i undervattensfarkoster med avseende pa fysiologi och
medicinska problem.

* pa en grundliaggande niva kunna redogdra for tekniska system for dykning, dverlevnad i ubatar och
evakuering ur sjunken ubat.

* pa en grundliaggande niva kunna férklara rorelsesjuka och hypotermi.



5.

MSI och interaktionsdesign
* utfora ett projekt med tillimpning av anvandbarhet och interaktionsdesigns principer for att utforma
olika typer anviandargranssnitt.

4.3 Virderingsformaga och forhallningssatt
Efter genomford kurs ska studenten kunna:
Sakerhet & Sakerhetskultur
* pa en grundliaggande niva kunna visa formaga att gora enklare 6verviaganden om innehallet i begreppet
Safety.
* pa en grundliaggande niva kunna visa formaga att forsta och bedoma ingdende delar i en Risk and
Environmental Impact Assessment.
* pa en grundliaggande niva kunna visa formaga att forsta och bedéma ingdende delar i en Emergency
Response Plan.

Ergonomi och arbetsmiljo

* reflektera dver sambandet mellan ergonomi och arbetsmiljo, samt att visa férmaga att gora enklare
bedémningar om ergonomiska definitioner och ingdende delar i relation till arbetsmiljo.

* virdera ingaende delar i Human Factors Integration och hur de paverkar arbetsmiljon samt att kunna
bedoma hur de ska hanteras och/eller kontrolleras.

Dykeri, omgivningsfysiologi och marinmedicin

* pa en grundlaggande niva visa formaga att gora enklare bedémningar av méanniskans begriansningar och
mojligheter vid exponering for hoga omgivande tryck.

* pa en grundliaggande niva visa formaga att gora enklare beddmningar av tekniska system for dykning,
overlevnad i och raddning ur undervattensfarkoster.

* pa en grundlaggande niva bedoma minniskans begransningar da den utsitts for rorelsesjuka eller
hypotermi och sitta in detta i ett arbetsmiljoperspektiv.

MSI och interaktionsdesign
* utvardera olika typer anvandargranssnitt.

Laraktiviteter
Sakerhet & Sakerhetskultur, Ergonomi och arbetsmiljo
Undervisningen bestar av féreldsningar, inlimningsuppgift | och 2 och om méjligt studiebesok.

Dykeri, omgivningsfysiologi och marinmedicin
Undervisningen bestar av forelasningar, inlimningsuppgift 3 och om méjligt studiebesok.

MSI och interaktionsdesign

Undervisning sker genom forelasningar studenterna tillagnar sig en teoretisk grund.

Studenterna genomfor ett projektarbete i grupp dar anviandbarhet utvirderas och designas om ett befintligt
interaktivt system.

Projektet ska redovisas i grupp genom en skriftlig rapport. Instruktioner, lasanvisningar samt inlimningsuppgift
4 tillhandahalls pa Canvas.

Delar av utbildningsmaterialet 4r pa svenska, medan andra ar pa engelska.

Bed6mning och examination
Examinationsmoment for kursen

Kod Bendamning Omfattning Betyg
2210 Inlamningsuppgift | 2 hp GU
2220 Inlamningsuppgift 2 2 hp GU
2230 Inlamningsuppgift 3 2 hp GU
2240 Inlamningsuppgift 4 1,5 hp GU

Kursen beddms med betygen G Godkind, UX Underkind, ndgot mer arbete kravs, U Underkind.

| kurstillfallets information infor kursstart framgar i vilka examinationsmoment som kursens larandemal
examineras samt gillande bedomningsgrunder.

Examinator kan, efter samrad med hogskolans FUNKA-samordnare, fatta beslut om anpassad examinationsform for att en
student med varaktig funktionsvariation ska ges en likvardig examination jamfort med en student utan funktionsvariation.



7. Kursvirdering
Kursvardering ska goras i enlighet med BTH:s beslut om fragestillning i kursvarderingar och beslut om
process for hantering och uppfoljning av kursvarderingar.

8. Begransningar i examen
Kursen kan inga i examen men inte tillsammans med annan kurs vars innehill, helt eller delvis,
overensstammer med innehallet i denna kurs.

9. Kurslitteratur och 6vriga ldrresurser
Sakerhet, sakerhetskultur, ergonomi och arbetsmiljo:
Tas fran internet.

Dykeri, omgivningsfysiologi och marinmedicin
Tas fran internet.

MSI och interaktionsdesign

Titel: Designing interactive systems (2014), (Third edition)
Forfattare: David Benyon,

Forlag: Pearson Education Ltd.UK.

ISBN: 9781447920113

Referenslitteratur

Titel: Interaction Design: Beyond Human- Computer Interaction (2014), (Third Edition)
Forfattare: Helen Sharp, Yvonne Rogers and Jenny Preece

Forlag: John Wiley&Sons Ltd.

ISBN: 9780470665763

Ovriga lirresurser
Interaction Design Foundation: https://www.interaction-design.org (cited 2020.01.31)



