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KURSPLAN

Mikrobiologi, farmakologi och naringslara
Microbiology, Pharmacology and Nutrition
7,5 hogskolepoang (7.5 credits)

Kurskod: KM1423 Undervisningssprak: Svenska men undervisning pa engelska
Huvudomrade: Kursen ingar inte i ndgot huvudomrade kan férekomma.

pa BTH Giller fran: 2023-08-28

Utbildningsomrade: Medicin Faststilld: 2023-12-20

Utbildningsniva: Grundniva
Fordjupning: GIF - Grundniva, har mindre 4n 60 hp
kurs/er pa grundniva som férkunskapskrav

I. Beslut
Denna kurs ar inrattad av dekan 2019-11-04. Kursplanen ar faststalld av prefekten vid institutionen for halsa
2023-12-20 och giller fran 2023-08-28.

2. Forkunskapskrav
For tillerade till kursen kravs att foljande kurser ar genomgangna: Grundlaggande anatomi och fysiologi, 7,5hp;
Anatomi och fysiologi, fordjupning, 7,5hp.

3. Syfte och innehall

3.1 Syfte
Kursen syftar till att den studerande inhamtar kunskap om mikrobiologi, farmakologi och naringslara.

3.2 Innehall
Vardhygien
Lagar forfattningar och riktlinjer
Smitta och smittspridning
Vaccination
Bakterier, virus och mikroorganismer
Allvarliga systemiska tillstand
Fodoamnesintolerans
Allergi och 6verkanslighet
Makro-och mikronaringsamnen
Farmakokinetik och farmakodynamik
Farmaceutiska beredningsformer och administreringssatt
Lakemedelsrelaterade problem
Likemedelsberakning
Vardteknik

4. Lirandemal
Foljande lirandemal examineras i kursen:

4.1 Kunskap och forstaelse
Efter genomford kurs ska studenten kunna:
* redogdra for lagar, forfattningar och riktlinjer relevanta for vardhygien och smittspridning
* redogora for smitta och smittspridning
* redogora for bakteriers, virus och mikroorganismers betydelse for normalflora och immunforsvar
* identifiera och beskriva symtom och tecken pa allvarliga systemiska tillstand
* redogora for fodoamnesintolerans
* redogora for allergi och 6verkanslighet
* redogora for makro-och mikronaringsamnens betydelse och funktion
* redogora for farmakokinetik och farmakodynamik
* redogora for farmaceutiska beredningsformer och administreringssatt



* redogora for lakemedelsrelaterade problem
* redogora for innehallet i lagar, férfattningar och riktlinjer som styr likemedelshantering i hilso-och
sjukvarden

4.2 Fadrdighet och formaga
Efter genomford kurs ska studenten kunna:
* utfora lakemedelsberdkning
* tillimpa vardhygieniska principer och riktlinjer
* utféra vardtekniska moment relevanta for kursens innehall genomférda i éverrensstimmelse med
gallande foreskrifter

4.3 Virderingsformaga och forhallningssatt
Efter genomford kurs ska studenten kunna:
* bedoma ordinationers rimlighet
* reflektera over betydelsen av vaccination

Laraktiviteter
Problembaserat larande i form av individuellt larande och larande i grupp, forelasningar samt fardighetstraning
vid kliniskt traningscentrum. Larandet organiseras utifran digital larplattform.

Bedomning och examination
Examinationsmoment for kursen

Kod Bendamning Omfattning Betyg
2410 Salstentamen | 3,5hp GU
2420 Hemtentamen 3 hp GU
2430 Salstentamen 2 0,5 hp GU
2440 Klinisk examination 0,5 hp GU

Kursen bedoms med betygen G Godkind, UX Underkind, ndgot mer arbete kravs, U Underkand.
For betyget Godkind ska kursens lirandemal vara uppnadda.

Kursen innehaller obligatoriska moment i form av basgruppstillfillen med tillhérande individuella lirandeunderlag
(ILU). Obligatorisk narvaro i samtliga basgruppstillfillen som ingar i kursen utgdr forutsittning for betyg. Om
student inte kan fullgéra enstaka obligatoriskt moment ges mojlighet till ersattningsuppgift i form av motsvarande
basgruppstillfille och inlamning av ILU. Om student inte kan fullgora flera av de obligatoriska momenten erbjuds
studenten delta i motsvarande basgruppstillfillen kommande termin. Omexamination erbjuds enligt
Studieadministrativa regler for utbildning pa forberedande niva, grundniva och avancerad niva vid Blekinge
Tekniska Hogskola.

| kurstillfallets information infor kursstart framgar i vilka examinationsmoment som kursens lirandemal
examineras samt gillande bedomningsgrunder.

Examinator kan, efter samrad med hogskolans FUNKA-samordnare, fatta beslut om anpassad examinationsform fér att en
student med varaktig funktionsvariation ska ges en likvardig examination jamfort med en student utan funktionsvariation.

Kursvirdering
Kursvirdering ska goras i enlighet med BTH:s beslut om fragestillning i kursvirderingar och beslut om
process for hantering och uppfoljning av kursvarderingar.

Begridnsningar i examen
Kursen kan ingd i examen men inte tillsammans med annan kurs vars innehll, helt eller delvis,
Sverensstimmer med innehallet i denna kurs.

Kurslitteratur och 6vriga ldrresurser

Bjuvang, A., Kjellberg, M., Rehle, H. & Akesson, U. (senaste upplagan). Klinisk kemi och klinisk fysiologi:
Analyser och undersokningar. Studentlitteratur.

Boman, L., & Wikstrom, C. (senaste upplagan). Medicinsk teknik: teori, planering och genomforande.
Studentlitteratur.

Braun, C. M. & Andersson, C. (senaste upplagan). Patofysiologi - om hur forandringar i kroppens funktioner
paverkar var hilsa. Studentlitteratur.

Donnerdal, L. (senaste upplagan). Vitskebalans genom omvardnadsplan. Studentlitteratur.

Ericson, E., & Ericson, T. (senaste upplagan). Klinisk mikrobiologi. Infektioner, immunologi, vardhygien. Liber.
Hagren, B. (senaste upplagan). Lakemedelsrakning med interaktiva dvningsuppgifter. Studentlitteratur.



Hallstrom, I. & Lindberg,T. (senaste upplagan). Pediatrisk omvardnad. Liber.

Haug, E., Bjalie, J.G., Sand, O. & Sjaastad, @. V. (senaste upplagan). Manniskokroppen. Fysiologi och Anatomi.
Liber.

Henriksson, O. (senaste upplagan). Virt att veta om vatskebalans: Lirobok om vatten-, elektrolyt — och
syra-basbalans. Studentlitteratur.

Olse, LA & Halleberg Nyman, M. (senaste upplagan). Saker lakemedelberikning. Natur & Kultur.
Studentlitteratur.

Thoresen, H. & Simonsen, T. (senaste upplagan). lllustrerad farmakologi. Studentlitteratur.

Skolin, I. (senate upplagan). Naringslara for sjukskoterskor- teori och praktik. Studentlitteratur.
Socialstyrelsen. (2006). Att forebygga vardrelaterade infektioner: ett kunskapsunderlag. Socialstyrelsen.
Sveriges regioner och kommuner. Vardhandboken. www.vardhandboken.se

Dessutom kan det tillkomma resurslitteratur, elektroniska resurser, vetenskapliga artiklar etc. aktuella for
kursen.



